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Mes ancêtres portaient-ils 
des baskets ?6

En cent ans, la façon de s’habiller a beaucoup évolué. Tes ancêtres  
ne portaient pas les mêmes vêtements que toi à ton âge ! Tu vas découvrir 
ce qui a changé dans notre façon de nous habiller et comment  
les vêtements étaient fabriqués il y a cent ans.

A Comment s’habillait-on il y a cent ans ? Et aujourd’hui ?

Doc. 1 Une famille vers 1936. Doc. 2 Une famille en 2024.

1	Observe les doc. 1 et 2 et coche la bonne réponse.
vrai faux

Les deux documents datent de 2024.

Les deux documents sont des photographies.

Les deux documents montrent des familles.

La photographie la plus ancienne est en couleur.

Les deux photographies ont été prises dans la rue.

2	�Observe les vêtements portés par la famille sur le doc. 1. Entoure les bérets.  

Qui porte un béret ? ................................................................................................................................................................................

3	Qui a les vêtements les plus propres et les plus confortables ? Coche la bonne réponse.

	   La famille de 1936.      La famille de 2024.

4	�Quelles sont les couleurs des vêtements de la famille sur le doc. 1 ? Pourquoi ?

	 ....................................................................................................................................................................................................................................

	 ....................................................................................................................................................................................................................................
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B Comment étaient fabriqués les vêtements  
il y a cent ans ? Et aujourd’hui ?

7	�Observe le doc. 3. Où a été prise la photographie ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

8	�Lis le doc. 4 et souligne la phrase qui explique ce fait la femme.  
Pourquoi avait-on peu de vêtements il y a cent ans ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

9	�Regarde l’étiquette de tes vêtements. Où ont-ils été fabriqués ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

 �Regarde la vidéo. 2 min   
Pourquoi tes vêtements ne sont-ils pas fabriqués en France ?  

....................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

Il y a cent ans, il y avait peu de magasins 
de vêtements et les vêtements coutaient 
cher. Les familles en possédaient peu et 
en prenaient soin.
Souvent, les femmes de la maison 
fabriquaient elles-mêmes les habits 
pour toute la famille. Les familles les 
plus riches pouvaient faire appel à 
des tailleurs ou à des couturières, qui 
réalisaient des vêtements sur mesure.

Doc. 4 Qui fabriquait les vêtements il y a cent ans ?Doc. 3 Une femme en train de coudre à la machine.

Machine à coudre : 
machine qui permet de 
fabriquer des vêtements.

Lis les affirmations et coche la bonne case.

   Ce que j Ce que j ''ai retenuai retenu

Il y a 100 ans Aujourd’hui

Les familles ont peu de vêtements.

Les vêtements sont fabriqués dans d’autres  
pays et ne sont pas très chers.

Les vêtements sont plus confortables.
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1	Observe les doc. 1 et 2. Quelle forme à la Terre ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

2	Observe les deux documents : quelle est la couleur la plus visible sur la Terre ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

3	Observe le doc. 1 et place ces mots en face du bon numéro : 

la Lune    la Terre    l’espace

A   ...................................................      B   ...................................................      C   ...................................................

4	À ton avis, que représente la couleur blanche sur le doc. 1 ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Nous vivons tous sur la planète Terre. Quelle forme a-t-elle ? 
Comment peut-on la représenter ? Tu vas découvrir les différentes  
manières de représenter la Terre.

A Quelle forme a la planète Terre ? 

Comment représenter la Terre ?13

Doc. 2 Un globe 
terrestre.

A

B

C

Doc. 1 La Terre, vue de l’espace.
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6	Quel est le continent visible sur les doc. 1 et 2 ?

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

7	�L’équateur coupe la Terre en deux parties, appelées « hémisphères* ».  
Repasse en rouge l’équateur sur le doc. 2.

8	�Entoure le pays dans lequel tu vis. Dans quel hémisphère habites-tu ? 

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

9	�On peut représenter la Terre avec un globe ou un planisphère. Quelle est la meilleure 
représentation de la Terre selon toi ? Explique ta réponse.

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

B Comment représenter la Terre ?

Un hémisphère : moitié 
du globe terrestre  
(au-dessus ou en 
dessous de l’équateur).

Un planisphère : carte 
qui représente à plat 
toute la Terre.

Explique quelle est la forme de la Terre, ainsi que les deux façons  
de la représenter.

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

   Ce que j Ce que j ''ai retenuai retenu

5	�Nomme les 6 continents 
de la Terre :

��������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������

Océan
Atlantique

Océan glacial Antarctique

Océan glacial Arctique

Océan
Pacifique

Océan
Indien

Océan
Pacifique

ANTARCTIQUE

OCÉANIE

ASIEEUROPE

AFRIQUE
AMÉRIQUE

Équateur

HÉMISPHÈRE SUD

HÉMISPHÈRE NORD

Échelle à l'équateur 

0 2 000 km

Doc. 3 Le planisphère.

40

09506479_020-XXX.indd   4009506479_020-XXX.indd   40 06/05/2026   12:1706/05/2026   12:17


